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sensibel erzdhlter Lebensbericht

Luz, eine junge Kolumbianerin, will sich von ihrem Elternhaus
losen, um wiederkehrender héduslicher Gewalt zu entfliehen.
Sie sucht ein selbststdandiges Auskommen fiir sich und ihren
kleinen Sohn. Ohne zu wissen, in was sie sich hineinbegibt,
nimmt sie ein zwielichtiges Jobangebot an und landet in den
Fiangen kolumbianischer Drogenhéndler. Um vermeintliche
Schulden zu bezahlen, wird sie zur «Mula», zur Drogenkurie-
rin. Jeder Auftrag soll der letzte sein, um sich endlich freikau-
fen zu konnen. Doch es geht immer weiter. Als sie in Ziirich
festgenommen wird, empfindet sie dies zundchst als Befreiung.
Es folgen eine lange Untersuchungshaft und eine Haftstrafe im
Frauengefdngnis Hindelbank. Sie versucht, sich das Leben zu
nehmen. Aber sie liberlebt, bekommt eine zweite Chance und
packt diese. Von ihrem schwierigen Weg zuriick ins Leben, das
sie nach ihrer Freilassung in der Schweiz gefunden hat, erzahlt
dieses Buch.

Die Autorin Erica Briithlmann-Jecklin hat unzdhlige Gespréache
mit Luz Estella Fernandes gefiihrt, um deren Erinnerungen
einfiihlsam aber ohne falsche Sentimentalitit aufzuzeichnen.
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